Centre intégré INSTRUCTION A L’'USAGER

de santé et de

Savica s oh TEST IMMUNOCHIMIQUE DE RECHERCHE DE
2
Quebec = SANG OCCULTE DANS LES SELLES (RSOSI)

Laboratoire de I’'hépital Honoré-Mercier

METHODE DE PRELEVEMENT

) . . . e Pour faire le test, on vous a remis :
Votre médecin vous a prescrit un test immunochimique [EERTIRS O U E IR It Re =R Tl

de recherche de sang occulte (sang caché quin‘est pas RERUEEHEEIES IS
visible a I'ceil nu) dans les selles. Il s'agit d'un test RETEEVCE e i Xi Ik

simple qui sert notamment a dépister le cancer colorectal. JRERTEEEFUIESINEET SRR TR VR E ]
+ sinon, utiliser un contenant jetable (non fourni)

POUR QUE LES RESULTATS DU TEST SOIENT BONS, IL EST IMPORTANT DE SUIVRE LES DIRECTIVES SUIVANTES

ATTENTION : Si vous avez vos menstruations ou des hémorroides saignantes,
attendre I'arrét des saignements pour faire 'examen.

Ouvrez votre trousse
de prélévement.

Tournez et tirez le capuchon
vert pour ouvrir le tube de
prélévement.

Quand vous étes prét a
faire le test, prenez le tube et

Grattez légérement la surface

inscrivez lisiblement vos nom, . 0 des selles avec la tige verte
prénom, numeéro de carte attachée au capuchon.
d'assurance maladie et date du Seulement une petite quantité
prélévement sur I'étiquette. Si de selles suffit pour couvrir le
P I'_éftiq‘uette est déjs‘? préjidenti— t_:out de la tige. Remettez la
ﬂm" fiee a votre nom, inscrivez tlge dans le tube e_t refermez
1347 - seulement la date et I'neure du bien. Ne pas rouvrir le tube une
or s Faul1int prélévement sur les lignes a fois que vous l'avez refermé.

droite du code barre. 2 —
o Vous pouvez ensuite tirer la

0 Dépliez le papier. Placez-le chasse d’'eau.
directement sur 'eau propre au
‘ Avec  centre de la cuvette, de facon a
PaPIET: ca que les cotés du papier
collent & la paroi de la cuvette.

Lavez-vous les mains.

Mettez votre tube de
Sans  Utilisez un contenant de prélevement dans le sac de
Papier: plastique ou une assiette en plastique et refermez-le.
aluminium que vous jetterez e
aprés le prélévement. Lol @ Conserver le sac au
- - mm{> réfrigérateur jusqu'a ce que
o Faites vos selles sur le papier @ vous rapportiez votre

(ou dans le contenant). Les échantillon de selles au centre

selles ne doivent pas étre BIOHAZARD de prélévements.
mélangées a I'urine ni a un @éﬁ.‘ﬁ;m
autre liquide avant le

prélévement.

(précisions verso)
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CONSERVATION ET ACHEMINEMENT

a) Lorsque réalisé, conserver votre échantillon au réfrigérateur;

b) Apporter votre échantillon de selles accompagné du formulaire de demande d’analyse
(prescription du médecin) a température piece au plus tard 48 heures suivant le
prélevement a la réception du laboratoire de I'hdpital Honoré-Mercier ou a I'un des CLSC
de notre région dont vous trouverez ci-dessous les coordonnées téléphoniques ainsi que le
site (CLSC) :
https://santemonteregie.gc.ca/services/prise-de-sang-et-autres-prelevements/prises-de-
sang-et-autres-prelevements-en-clsc
e Laboratoire de I'hdpital Honoré-Mercier 450-771-3333 poste 3575;

e CLSC des Maskoutains : 450-778-2572;
e CLSC des Patriotes (Beloeil) : 450-536-2572;
e CLSC des Patriotes (Saint-Bruno) 450-461-1012;
e CLSC de la MRC d’Acton 450-546-2572;

c) Ne pas mettre le formulaire de demande d’analyses (prescription du médecin) dans le
méme sac que le spécimen.
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